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AJd mota vitund pjodar er faum gefid. Flestir verda ad luta peim
vindum sem blésa hverju sinni. P6 koma & stundum peir timar ad mattur
samtaka neer ad beisla tidarandann og snta honum sér i hag.

Sjélfsbjorg hefur vissulega att a brattann ad sekja og erfidleikar oft
virst dvidradanlegir. Samt er pad svo ad a merkum timamotum blasir vid
su stadreynd ad Sjalfsbjorg er ordin hluti af pjodarvitund Islendinga.

Sjélfshjorg er i senn samviska okkar og bryning til frekari dada.
Landssamband fatladra hefur smidad pjodinni verkefnaskra sem er
vidurkennd sem malistika arangurs. Bodskapur Sjalfsbjargar er
vitnisburdur um hvort veruleikinn sé i samrami vid pa sjalfsmynd
velferdar og framfara sem vid viljum halda i heidri.

Pad er geefa ad hljota slikan sess i hugum pjodar og han veitir
rikuleg teekifeeri til frekari soknar.

Pott motvindurinn geti virst erid sterkur pa er unnt ad s&kja nyjan
prétt i velvildina og virdinguna sem Sjalfsbjorg nytur medal Islendinga.

A afmelisari feeri ég Sjalfsbjorgu arnadardskir og einlaegar pakkir
bjodarinnar fyrir ad hafa breytt lifsviohorfi okkar & betri veg.
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