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Avarp forseta [dands
Olafs Ragnars Grimssonar
& afmadissamkomu SIBS og NHL
Reykjavik 22. &gust 1998

Heidrudu hétidargestir
Heidrudu norraanu gestir

Pad er mér i senn heldur og anaggja ad vera med ykkur & pessum
timamaétum og fa takifagi til ad hylla huggénarika frumherja og pakka
frabaa storf samtaka sem elga einstakan sess i samfélagsvitund og
heilbrigdiskerfi okkar islendinga og norraanna fraandpj6da.

Berklaveikin var dikur vagestur afyrri tid ad nanast er 6gerlegt
fyrir aeskufolk samtimans ad gera sér i hugarlund grimm 6rl6g peirra sem
urdu fornarlémb veikinnar, 6tta og dgnprungid lif adtingja og
vinnufélaga, nagandi spurningar um framtid barna og astvina.

Eg kynntist pvi ungur hvilikum heljartékum berklaveikin gat néd &
6llum adstandendum peirra sem veikir urdu, ordid grunnténn i daglegu
lifi, vonum, baanum og alri hugsun, & af &ri; jafnvel 6ll mannddémsar og
blomaskeid seskutidar.

Svo sterkar eru minningarnar i minum huga ad fatt eitt hefur par
samavagi. Modir min veiktist & unglingsarum og var sidan dlt til
aaviloka rumlega fimmtug & einn eda annan hétt had pessum orlagadomi;
hafdi verid i hdpnum sem gekkst undir hdgningu nordur & Akureyri; voru
fiarlaagd Ur henni 11 rif og hiin vakandi dla adgerding; ég hef ddrei getad
skilid til hlitar hvernig heegt var ad safna andlegri orku til ad lifa af dika
braut og arin par a eftir.

Eg vardveiti sem gimsteina Gr minningar§6ai seskunnar heimsokn
med henni og pabba nokkrum arum sidar til Vifilstada, brosid og
manngaeskuna sem skinu fra dlri framgdngu Helga Ingvarssonar og
gledina sem braust fram pegar hann tilkynnti ad hann saa ekkert ad
stréknum. Og svo daginn eftir ferdina ad Reykjaundi, anasgju og stolt
hinna nyju vistmanna, folksins sem verid hafdi med mémmu arum saman



ahadinu en var ni ad bla s&r eigid heimili og takatil starfa &nyjum
vinnustad umleikinn nattarufegurd, syn til hafs og fjalla. Hvilikur
fognudur hlytur ad hafa verid i brjéstum peirra sem gatu gladst yfir
hverjum nyjum degi a dikum stad og smétt og smétt 1&tid ottann fra
andvokunottum gukdomsarannafalai da gleymskunnar.

Pad var hugg énahiti, atorka og rik sasmféagdeg abyrgdarkennd
sem fyrir 60 &um leiddi vaskaforystusveit til Vifilstada i peim tilgangi
ad stofna samtok peirra sem pekkt héfdu af eigin raun erfida prautagbngu
berklaveikinnar; stadrédin ad berjast af eigin rammleik og med hjap
samherja i rédum heilbrigdra fyrir uppbyggingu a adstdou sem veitt gadi
skilyrdi til daglegrar vinnu og edlilegs heimilidifs; endurhadingar i besta
skilningi ords sem sidar vard smidad.

SIBS og Reykjalundur hafa sidan & 6llu saviskeidi isenska
lydveldisins og rosklega pad verid i senn kjarni og fyrirmynd i peirri
kedju velferdarpjénustu og heilsugesslu sem maotad hefur idenskt
samfélag. bakkarhugur pjodarinnar hefur birgt i 6flugum studningi sem
prétt fyrir tiskustrauma og margvidegan atgang & markadstorgi
samkeppninnar hefur haldist traustur og samfelldur.

bad er okkur slendingum mikil gledi ad hin norraanu systursamtok
SIBS skuli hafa kosid ad fagna hdfrar adar afmadi sinu & islandi og syna
bannig vinarhug og virdingu gagnvart idensku brautrydjendastarfi og
samtokum sem idensku pjédinni hefur 16ngum pott sérstaklega vaant um.

Nordiska Hjért- och Lunghandikappades Férbund er glassilegur
fulltrdi peirra norraanu hefda og vidhorfa sem gert hafa samfélagdegur
umbadur og frumkvaadi a Nordurléndum ad fyrirmynd annarra pj6da vitt
og breitt um verdldina.

Samtok ykkar, saga peirra og baratta syna ad bjartsyni og samstada,
vilji og hugmyndaaudgi geta visad veginn fra glimunni vid einn helsta
vagest pessarar ddar til heilbrigdis og farsads lifs pusunda manna.

Sigrarnir sem unnist hafa i barattunni vid berklaveikina og sidan
vid adra skagda §ukdoma eru vitnisburdur um ad samspil lasknavisinda og
féagdegrar samabyrgdar, samstodu og endurreisnarstarfs geta skilad
kraftaverkum, skapad péattaskil i lifi og starfi, faat von og gledi i brjést
beirra sem &dur &tu adeins Gtta og 6gn vegna Orlaga sem fyrrum voru
talin umflyjanleg en var svo breytt med samstarfi margra, frumkvagdi og
huggonaeldi sem um midbik pessarar ddar hafdi skapad & Nordurléndum
Ollum samtok sem adrir hafa sidan gert ad fyrirmynd a moérgum svidum.



Pad er mér s&rstok anaagja ad heidra Nordiska Hjart- och
L unghandikappades Forbund a halfrar ldar afmadi samtakanna og faga
einnig SIBS hamingjudskir & 60 ara timamatum.

| addraganda nyrrar aldar pegar heilbrigdi og heilsuvernd verda
sifellt vidtakara vidfangsefni pjoda og apj6dlegs samstarfs pa er
mikilvaegt eiga fyrirmyndir ad adferdum sem dugad hafatil ad virkja
fjéldann til patttoku og skilad hafa &rangri i pagu eingtaklinga.

Félagdegir padtir eru na i aerikara madi taldir i senn dnrifavaldar
um Utbreidsu §ukddma en lika & hinn béginn lyklar ad forvérnum sem
duga.

Samfé agspatttaka, adild fjoldasamtaka ad proun ahrifariks
heilbrigdiskerfis, métun samfélagdegrar abyrgdar sem tryggir ad til
lengdar takist ad koma bondum a Gtbreiddu avarlegra §ukdoma — alt
eru petta padtir sem visindamenn og sérfra@dingar gefa nl semeira vaai
vid motun heilbrigdisstefnu nyrrar aldar.

Norrama velferdasamfélagio er vissulega model sem i pessum
efnum visar veginn til framtidar & margvidegan hatt. En & Nordurlondum
gafum eru samtok ykkar dhrifarikasta deamid um arangur, i raun
kraftaverk i pagu heilbrigdis og endurhadingar. Framlag ykkar til
sigrannasem unnist hafa i baratunni vid berklaveiki, lungnag kdéma og
hjartag Ukdoma er fordeami um félagd egan samtakamatt og frumkvagi
folksns gafs sem tvimadaaust er mérgum forvitnilegt rannsoknarefni og
einnig apjodafragdi til eftirbreytni pegar teknar verda akvardanir um
vamlegar leidir i bardttunni vid margvidega §ukdoma.

Eg hef ad undanfornu &tt kost & vidra®dum vid marga erlenda
sarfrasdinga og visindamenn a svidi laknisfrasdi og hellbrigdismaa og
margir peirrateljaad lykilpadtir i arangursriku heilbrigoiskerfi framtidar
liggi annars vegar i hinum fléknu og forvitnilegu erfdafrasdirannsdknum
en hins vegar i réttum félagdegum adferdum vid ad skipuleggja forvarnir
og endurhadingu.

| peim paeti, hinum sidarnefnda, er saga samtaka ykkar, érangur og
starfshadtir i natid og framtio mikilvaagt framlag til heilbrigdigpréunar
dlsmannkyns. Far getai peim efnum midlad jafn miklu Ur §o64i
reyndunnar og pid.

Pad er pvi einlagy 6sk min a pessum timamaétum ad hin norraanu
samtok sem hér fagnha sameiginlega merkum timamotum og efnatil
glassilegrar afmadishétioar beri gedfu til ad nyta hadni og pekkingu, ekki
adeinstil ad eflaykkar eigid starf & 6komnum aum, heldur likatil ad
veita 6drum adgang ad fordaani ykkar og &rangursrikri fyrirmynd.



Eg minntist pess &an i hinum islenska hluta &varps mins hvernig
berklaveiki médur minnar, langvarandi barétta hennar vid g§ukdominn i
ram 30 & hefdi motad seskudr min, heimilidif og fjolskyldu ala — og
hvenig ég geymdi i minningunni heimsdknir sem ungur strékur a
gukrahtsid & Vifilstdum og heilsuhadid & Reykjalundi pegar pad var
enn i métun og frumherjarnir ad eignast par i fyrstasinn eigid heimili og
fagna pvi ad geta reglulega gengiad til vinnhu sinnar.

Eg flyt ykkur pvi hér i dag ekki adeins ykkar minar eigin
hamingjuoskir heldur er ég viss um ad basdi modir min og alur safjoldi
vina hennar og §ukdomsfélaga sem nutu blessunar af starfi samtakanna
myndu, vaau pau medal okkar i dag, taka hreadum huga og med heitu
hjarta undir heilladskir og pakka fyrir palifshamingju sem SIBS fagd
beim og einnig NHL 6drum sem hlutu svipud 6rlég a Nordurl ndum.

| dag er héti® i okkar huga og vissulega astasa til ad gledjast yfir
glaeslegum &rangyi.

Til hamingju!



